
コットンおとなりさんプロジェクト
Cotton Otonarisan Project

現在、都心部への人口集中を背景に、マンションの増加が目立っている。また、高齢社会と

なっている日本では、住民間の助け合いが以前より一層重要になってきた。そこで本プロジェ

クトは、横浜市の都心部にあるコットンハーバー地区というタワーマンション群で、世代を超

えて住民がつながることのできるコミュニティを作ることを目的に活動している。

私たちは、主に地域の団体や自治会と協力して活動している。その中でもCCT(コットン・コ

ミュニティ・タウン)はコットンハーバー地区の多世代交流に貢献している団体である。2021年

度はCCT、そして子どもたちが誰でも参加できる自由な遊び場であるプレイパークの知名度をあ

げるために、公式LINEを創設し、イベントの告知や団体の詳細についてのメッセージを配信し

た。CCTのイベントであるCCTパークの中でスマートフォン講座も行い、訪れた方にLINEの友だ

ち登録の仕方やメッセージの送受信について説明した。さらに、プレイパークには実際に参加

することで魅力や課題に気づくことができた。これら以外にも高齢者の新型コロナウイルスの

ワクチン接種予約サポートも行うなど柔軟に活動できたと考えている。

2021年度はコロナ禍ではあったが、オンラインや対面の両方の良さを生かして活動ができ

た。今後は今までの活動に加えて、住民が気軽に訪れることのできる居場所づくりや、より住

民が安心して暮らすことができるように、防災や交通ルールについてのイベントや情報発信な

ども行っていきたい。

■学生：10名（氏名：彭蕾、陳錦、劉彬、斎子軒、劉静、王陽子、永井悠介、渡邉綾、張

叡、吉岡希帆 / 担当教員：関ふ佐子
■連携・協力：CCT、各自治会、防災を考える会
■活動地域：コットンハーバー地区
■サイト：https://cottonct.org/

高層マンション群の住民が、おとなりさんと繋がることのできる居場所を
To create a place where residents of high-rise apartments can connect with their neighbors

コットンハーバー地区のマンション群

公式LINEのホーム画面

CCTパークの様子 プレイパークの様子

ワクチン接種サポートの様子


